
CATÉCHISME
Fête de l’Ascension 
(Luc 24, 36-53)

Le tropaire

Dans la gloire tu t’élèves, ô Christ notre Dieu, comblant tes disciples de 
joie par la promesse du Saint Esprit, leur donnant force et de tes mains 
les bénissant, car tu es le Fils de Dieu, le Rédempteur de nos âmes.

L’évangile

Tandis que les disciples parlaient , Jésus se présenta au milieu d'eux, et leur dit : « La paix soit avec vous ! » 
Saisis de frayeur et d'épouvante, ils croyaient voir un esprit. Mais il leur dit : « Pourquoi êtes-vous troublés, 
et pourquoi pareilles pensées s'élèvent-elles dans vos cœurs ? Voyez mes mains et mes pieds, c'est bien moi ; 
touchez-moi et voyez : un esprit n'a ni chair ni os, comme vous voyez que j'en ai. » Et en disant cela, il leur 
montra ses mains et ses pieds. Comme, dans leur joie, ils ne croyaient point encore, et qu'ils étaient dans 
l'étonnement, il leur dit : « Avez-vous ici quelque chose à manger ? » Ils lui présentèrent du poisson rôti et 
un rayon de miel. Il en prit, et il mangea devant eux. Puis il leur dit : « C'est là ce que je vous disais lorsque 
j'étais encore avec vous, qu'il fallait que s'accomplît tout ce qui est écrit de moi dans la loi de Moïse, dans les 
prophètes, et dans les psaumes. » Alors il leur ouvrit l'esprit, afin qu'ils comprennent les Écritures. Et il leur 
dit : « C'est comme il est écrit : le Christ souffrira, et il ressuscitera des morts le troisième jour, et la 
repentance et le pardon des péchés seront prêchés en son nom à toutes les nations, à commencer par 
Jérusalem. Vous êtes témoins de ces choses. Et moi, j'enverrai sur vous ce que mon Père a promis ; mais 
vous, restez dans la ville jusqu'à ce que vous soyez revêtus de la puissance venue d'en haut. » Il les conduisit 
jusque vers Béthanie, et, ayant levé les mains, il les bénit. Pendant qu'il les bénissait, il se sépara d'eux, et fut 
enlevé au ciel. Quant à eux, après l'avoir adoré, ils retournèrent à Jérusalem avec une grande joie ; et ils 
étaient continuellement dans le temple, louant et bénissant Dieu.

L’explication

Quarante jours après sa Résurrection, le Christ conduisit 
ses disciples à Béthanie, les quitta dans la gloire avec cette 
promesse de leur envoyer le Saint Esprit. Et, ayant levé les 
mains, il les bénit. Pendant qu'il les bénissait, il se sépara 
d'eux, et fut enlevé au ciel. Sur l’icône de la fête, nous 
voyons le Christ qui trône sur une sphère qui symbolise le 
ciel, bénissant de la main, emporté par les Puissances 
Célestes.


