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Le Tropaire

Aujourd’hui c’est le prélude de la bienveillance de Dieu et déjà s’an-
nonce le salut du genre humain. Dans le Temple de Dieu la Vierge 
est présentée pour annoncer à tous les hommes la venue du Christ. 
En son honneur, nous aussi à pleine voix chantons-lui : Réjouis-toi, 
ô Vierge en qui se réalise le plan du Créateur.

Evangile

En ce temps-là, Jésus entra dans un village, et une femme, nommée Marthe, le reçut dans sa maison. Celle-ci 
avait une sœur appelée Marie, qui, s’étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole. Marthe, elle, était 
absorbée par les multiples soins du service. Intervenant, elle dit : « Seigneur, cela ne te fait rien que ma sœur 
me laisse servir toute seule ? Dis-lui donc de m’aider. 

« Mais le Seigneur lui répondit : « Marthe, Marthe, tu te soucies et t’agites pour beaucoup de choses ; pourtant il 
en faut peu, une seule même. C’est Marie qui a choisi la meilleure part ; elle ne lui sera pas enlevée. « Or, comme 
il parlait ainsi, une femme éleva la voix du milieu de la foule et lui dit : «Heureuses les entrailles qui t’ont porté et 
les seins que tu as sucés ! « Mais lui répondit : « Heureux plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu et la garde !Heureux plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu et la garde !»

L’explication

Celle qui va devenir le temple vivant de Dieu s’avance dans le Temple à la rencontre du grand 
prêtre Zacharie. Ses parents Joachim et Anne font le don de leur unique enfant. Les jeunes vierges 
de compagnie portent leurs lampes allumées, comme dans la parabole des vierges sages, symbole 
des vertus de la future Mère de DieuMère de Dieu.

Durant son séjour dans le Temple, l’Archange Gabriel lui apporte une nourriture spirituelle. « 
Elle reçoit le pain du ciel, celle qui mettra au monde le Pain de vie », clame le texte liturgique. Et 
le jour de l’Annonciation, c’est le même Archange qui reçoit son consentement à sa conception 
du Dieu-Homme par l’Esprit Saint.


